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Ryec. 1. Logo Swiatowego Towarzystwa Teledermatologii.

W dniach 9-11.11.2006 w Grazu (Austria) odbyt si¢
I Swiatowy Kongres Teledermatologii polaczony
z Dorocznym Spotkaniem Austriackiego Towarzy-
stwa Naukowo-Telemedycznego pod auspicjami Uni-
wersytetu Medycznego, Kliniki Dermatologii oraz
Naukowego Zaktadu Teledermatologii Uniwersytetu
Medycznego w Grazu, Instytutu Informatyki Medycz-
nej, Statystyki i Gromadzenia Danych, jak rowniez
Austriackiego Towarzystwa Dermatologii i Wenero-
logii.

Organizatorem tego Swiatowego spotkania byli pre-
zydenci kongresu — prof. H. Peter Soyer (Graz, Au-
stria) oraz Peter Elsner (Jena, Niemcy) wraz z prezy-
dentami honorowymi oraz naukowym komitetem
organizacyjnym.

W ciggu 3 dni, w trakcie 10 sesji tematycznych wraz
z sesja plakatowa, przedstawiono inspirujacy pro-
gram naukowy —réznorodny pod wzgledem tematycz-

nym, uwzgledniajacy szeroko pojeta definicje teleme-
dycyny, w tym teledermatologii oraz definicji: e-zdro-
wia i e-medycyny.

Telemedycyna jest gwaltownie rozwijajaca si¢ nowa
dziedzing nauk medycznych. Ulepszony, latwiejszy
dostep do Internetu oraz potrzeba szybkiego uzyska-
nia informacji powoduja gwaltowny rozwdj nauk tele-
medycznych, konsultacji lekarskich, w tym derma-
tologicznych przez Internet, a takze gromadzenie
i prezentacje danych klinicznych, m.in. opiséw przy-
padkow oraz przedstawianie trudnosci diagnostycz-
nych i terapeutycznych.

W aspekcie prawno-klinicznym lekarze powinni si¢ za-
stanowi¢, cytujac powiedzenie jednego z wykladow-
cdw, czy: ,, Teledermatology is just cool or a real tool?”

Obecnie (do grudnia 2005 roku) w Internecie odnale-
ziono 5 000 000 dokumentow dotyczacych telemedy-
cyny, z czego 15% przypadato na teleradiologie, a 7%
na teledermatologig.

Pojecie telemedycyny dotyczy kilku gtownych aspek-
tow naukowo-badawczych. Podkresla si¢ rosnaca role
wykorzystania Internetu w rozwoju medycyny zwiaza-
nym z telekonsultacjami, teleedukacja, telediagno-
styka, leczeniem, monitorowaniem efektow wiaczonej
terapii wraz z nadzorem telemedycznym. Wedlug
przedstawionych w czasie konferencji badan ankieto-
wych, obserwuje si¢ rosnace zainteresowanie pacjen-
tow dostepem do porad lekarskich przez Internet. Az
80% ankietowanych dorostych w USA chciatoby wyko-
rzysta¢ Internet w celach konsultacyjnych. Podkresli¢
jednak nalezy kwestie prawne dotyczace odpowie-
dzialnosci lekarza przesylajacego dane pacjenta (naj-
czedciej lekarza rodzinnego), odpowiedzialnos$¢ tele-
konsultanta, kwestie odptatnosci za porady (w wielu
krajach prowadzone sa szeroko zakrojone projekty
rzadowe), warunki zabezpieczenia danych przed ich
modyfikacja, utrata czy wykradaniem. Obecnie fun-
kcjonujace modele telekonsultacyjne w Internecie
ciagle podlegaja ulepszaniu zwigzanemu z legislacyj-
nym aspektem dzialaf, z zapewnieniem anonimowo-
Sci, szybkim przekazem danych, zabezpieczeniem od-
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powiednim certyfikatem wiarygodnosci facza odbio-
rca-nadawca, jak rowniez kontrola poufnosci danych.

Wiele uwagi poSwigcono rdéwniez jakoSci prze-
sytanych danych — mozliwosci znieksztatcenia morfo-
logii obrazéw, kolordw, sposobowi archiwizowania
iuzyskiwania danych medycznych. Podkre§la si¢ szyb-
ki perspektywiczny rozwdj telemedycyny, w tym tele-
dermatologii, ktora z pewnoscia cechuja efektywnos¢,
skutecznos$¢ wraz z akceptowalnym wymiarem ekono-
micznym. Wytyczne podjetych dziatan zwiazanych
z rozwojem teledermatologii powinny chronié zarow-
no pacjenta, jak i lekarza.

Sesje kongresowe podzielono na kilka blokéw tema-
tycznych:
* Teledermatologia w krajach rozwijajacych sie
oraz na terenach bez dostgpu do lekarzy.
» Teledermatoskopia i teleonkologia.
* Teledermatologia.
» Witamy w Telmedzie — wykfady kluczowe.
* Teledermatologia w aspekcie technicznym, bez-
pieczenstwa oraz legislacji.
 Teleedukacja oraz jako$¢ informacji medycznych.
* Ekonomiczne aspekty teledermatologii.
W sesji posterowej przedstawiono 13 plakatéw z wielu
osrodkdéw na catym $§wiecie (Austrii, Wioch, Brazylii,
Standéw Zjednoczonych, Japonii, Norwegii, Turcji
i Hiszpanii).

W poszczegolnych sesjach omawiano wiele zagadnien
zwigzanych z samym sposobem prowadzenia serwi-
sow medycznych, udzielaniem porad i edukacja. Swo-
imi do$wiadczeniami dzielili si¢ wybitni lekarze, in-
formatycy i naukowcy z innych dziedzin. Przedstawio-
no wiele aspektow wykorzystania telemedycyny
w krajach rozwijajacych si¢ lub w regionach o trud-
nym dostepie do lekarzy ze wzgledu na warunki eko-
nomiczne lub geograficzne (w potudniowej Afryce,
Kambodzy, na Syberii lub Wyspach Faroe), jak
rowniez w bazach militarnych.

Obecnie nalezy wymieni¢ kilka dynamicznie realizo-
wanych projektéw naukowych zwigzanych z diagno-
styka i leczeniem wielu schorzefi dermatologicznych
z wykorzystaniem Internetu, tj. dermatoskopii, onko-
logii, histopatologii z diagnostyka przedoperacyjna
guzéw, oceng dermatoskopowa zmian barwnikowych
i guzdw skory, konsultacjami kosmetycznymi, tradzi-
kowymi, wyprysku, owrzodzefi zylnych i luszczycy.
O wspaniatlym, dynamicznym rozwoju tych dziedzin
$wiadcza organizowane fora, m.in. forum Internatio-
nal Dermoscopy Society, International Teledermato-
logy Society (ryc. 1), w ktorych aktywnie uczestnicza
lekarze z catego $wiata, dzielac si¢ swoimi dos§wiad-
czeniami i opiniami.

Wazny jest rowniez edukacyjny wymiar teledermato-
logii w Internecie, na uwage zastuguja merytoryczne
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Ryc. 2. Prof. Hans Peter Soyer — prezydent Swiatowego Kon-
gresu Teledermatologii i autorka sprawozdania — Grazyna
Kaminska-Winciorek.

programy edukacyjne (bezplatne przede wszystkim
dla studentéw) z prezentacja przypadkéw klinicz-
nych, quizami, danymi klinicznymi — z obrazami histo-
patologicznymi i innymi wynikami badafi dodatko-
wych. Dla zainteresowanych — projekty DEJAVU,
DOIA, DOIT.

Kongres, oprocz wysokiej wartosci naukowej prezen-
towanych wyktadow i doniesief, cechowata wspaniata
atmosfera przyjazni, serdecznosci, ktora sprzyjata wy-
mianie wlasnych doSwiadczen i zainteresowan. Na at-
mosfer¢ kongresu z pewnoscig wplyneta obecnosé
profesora H. Petera Soyera (ryc. 2) i jego przyjaciof,
ktorzy od wielu lat zajmuja si¢ aspektami telemedycy-
ny, teledermatologii i e-edukacji.

Wielu osobom temat telemedycyny moze wydawac
si¢ bardzo wirtualny i odlegly. Kongres powinien jed-
nak u$wiadomic¢ istnienie nowych mozliwos$ci, ten-
dencje do integracji medycznej stuzacej wymianie do-
$wiadczen i wzbogacania zasobow e-wiedzy medycz-
nej. Wielkie brawa dla organizatorow!

Dr n. med. Grazyna Kamiriska-Winciorek
e-mail: dermatolog.pl@gmail.com
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Wybrane adresy internetowe zwigzane z teleder-
matologia dla zainteresowanych (na podstawie
http://teledermatology-society.org/linklist.htm)

Organizacje i inne przydatne linki internetowe

Adres internetowy

International Society of Teledermatology

www.teledermatology-society.org

International Dermoscopy Society

www.dermoscopy-ids.org

American Telemedicine Association, Teledermatology Special Interest Group

www.americantelemed.org

Association of Telehealth Service Providers

www.atsp.org

Centre for Online Health The University of Queensland

www.coh.ug.edu.au

eMedicine — Teledermatology

www.emedicine.com/derm/topic527.htm

Grupo Brasileiro de Melanoma

www.gbm.org.br

ISfTeH (International Society for Telemedicine & eHealth) —

www.isft.net

Telemedicine Information Exchange

tie.telemed.org

Telehealth Net

www.telehealth.net

Telederm.org

www.telederm.org

Telemedicine Research Center
Portland, Oregon

trc.telemed.org

UK Telemedicine Information Service

Wwww.tis.port.ac.uk

and Registrars in Training.

Virtual Clinical Meetings and Education for Participating Specialist Dermatologists

www.dermconsult.com.au

World Union of Wound Healing Societies

www.wuwhs.org

Dermatology Image Atlas

www.dermatlas.org

DermlS and DOIA

www.dermis.net

Global Skin Atlas

www.globalskinatlas.com

Health6.com — Health Directory

www.health6.com

Virtual grand rounds in dermatology

www.verd.org
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